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I. O*quv fanining maqsadi va vazifalari

Zamonaviy texnikaning barcha sohalarining rivojlanishi, texnologik
jarayonlar va ularga qo‘yilayotgan talablarni hisobga olgan holda yangi ilmiy
masalalarni yechish nihoyat darajada dolzarbdir. Shu talablarga javob bera
oladigan mexanik muammolarning nazariy asoslarini yaratish, o‘z navbatida,
talabalarga “Qattiq jismlar mexanikasi” fanini o‘gitishdan asosiy magsadlar
nimalardan iborat ekanligini asoslab berish uchun dasturulamal bo‘la oladi.

Fanni o‘zlashtirishda dars - ta’limning asosiy shakli ekan, u ilmiy, tizimli,
tushunarli, ongli va faol bo‘lishi, bilimlar mustahkam o‘zlashtirilishi, talabaning
shaxsiy xususiyatlari e’tiborga olingan holda tashkil etilishi lozimdir.
Bakalavrlarga “Qattiq jismlar mexanikasi” fanini o‘rgatishdan magsad, uni
kelgusi ilmiy-texnikaviy taraqqiyot jarayonida uchraydigan turlicha masalalar va
yangiliklami mustagqil ravishda hal qgilishini ta’minlashdan iborat. Shu bilan birga
“Qattiq jismlar mexanikasi” fanini o‘rganish, bo‘lajak muhandislarni
dunyoqarashini, fikrlash qobiliyatini o‘stirishga, nazariy bilimlami tatbigiy
masalalarni yechishga qo‘llay olish qobiliyatini shakllantirish uchun yordam
berishi lozimdir. “Qattiq jismlar mexanikasi” fani fizika- matematika fanlari
singari, umumilmiy fundamental fanlarning biri sifatida o‘rganiladi. “Qattiq
jismlar mexanikasi” fani esa barcha texnika fanlarining asosini tashkil etadi.
Fanning vazifasi:

- texnikaning barcha sohalaridagi nazariy va amaliy hisoblashlarning va

loyihalashlarning asosini o‘rgatish;




- ham statik, ham dinamik kuchlar ta’sirida bo‘ladigan konstrukstiyalarni,
mustahkamlik, bikrlik va ustivorlikka hisoblash masalasini to‘g‘ri yechish,
mexanizmlar va mashinalar tuzilishi, ularning analizi (tahlili) va sintezi haqida,
ko‘nikmalarini hosil gilish;
- mustahkamlik shartidan kelib chigqan holda kostruktsiya elementlarini va
mexanizm qgismlarini o‘chamlarini aniqlash;
I1. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
I1. Fan tarkibiga quyidagi ma’ruzalar kiradi

Ma’ruza mashg‘ulotlari davomida, talabaga ma’ruza orqali mavzu
yuzasidan kerakli bo‘lgan konsepsiyalar yetkazib beriladi. Talabalarga mavzuni
yanada mustahkamlashlari uchun prezentasiyalar, darsliklar, o‘quv qo‘llanmalari
va boshqa o‘quv-uslubiy mahsulotlardan foydalanish bo‘yicha ko‘rsatmalar
beriladi.

1-Mavzu. Kirish. Qattiq jismlar mexanikasi fanining qo‘llanilish sohasi.

2-Mavzu. Erkinlik darajalari. Eyler burchaklari.

3-Mavzu. Kuch vektorlari va uning umumiy tushunchalar

4-Mavzu. Moddiy nuqtaning muvozanati

5-Mavzu. Natijaviy kuchlar tizimi

6-Mavzu. Qattiq jismning muvozanati va erkin jism diagrammasi

7-Mavzu. Ichki kuchlar

8-Mavzu. Jism markazi, og‘irlik va massa markazi va inersiya momenti

9-Mavzu. Mexanik kuchlanish va deformatsiya

10-Mavzu. Materiallarning mexanik xususiyatlari

11-Mavzu. O‘qdagi yuklama, buralish va egilish

12-Mavzu. Ko*ndalang siljish

13-Mavzu. Kombinatsiyalashgan yuklamalar

14-Mavzu. Mexanik kuchlanish va deformatsiyaning o‘zgarishi

15-Mavzu. Qattiq jism mexanikasining qo‘llanilishi

- y 3

Vo



III. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar

O‘quv yili davomida gattiq jismlar mexanikasi fanining barcha bo‘lim va
mavzulariga doir masalalar yechish ko‘zda tutiladi. Amaliy mashg‘ulotlar uchun
quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1. Qattiq jismning ilgarilanma harakati

2. Tekislikda ixtiyoriy joylashgan kuchlar sistemasi

3. Statik tenglamalarni tuzish

4. Natijaviy kuchlami hisoblash, ichki kuchlar

5. Inersiya momentini aniglash.

6. Mexanik kuchlanish va deformatsiya, 0‘qdagi yuklama, buralish va
egilish

7. Ko‘ndalang siljishni hisoblash

8. Kombinatsiyalashgan yuklamalarni aniglash

9. Mexanik kuchlanish va deformatsiyaning o‘zgarishi o‘rganish

Mashg‘ulotlar ko‘rgazma materiallar, bannerlardan va multimedia
usullaridan foydalangan holda kalendar reja asosida o‘tkaziladi. Mashg‘ulotlar
faol va interfaktiv usullar yordamida o‘tilishi, mos ravishda munosib pedagogik
va axborot texnologiyalar qo‘iianilishi maqsadga muvofiq. Uy vazifalari va
mustaqil ishlar talabalar tomonidan individual tarzda bajariladi va o‘qituvchi
tomonidan baholab boriladi. Uy vazifalari, mustaqgil ishlar belgilangan
muddatlargacha qabul gilinadi. O‘qituvchi mustaqil ishlarni bajarish, test
nazorati, oraliq nazorat va yakuniy nazoratlarni o‘tkazish tartibi bo‘yicha
talabalarga ma’lumot va ko‘rsatmalar beradi.

Talabalar quyidagi materiallardan foydalanish imkoniga egadirlar:

 Videoma’ruzalar;

* Elektron shakldagi ma’ruza matnlari;

* Har bir mavzuga doir prezentatsiya slaydlari;

* Amaliy mashg‘ulotlariga doir uslubiy ko‘rsatmalar;

 Har bir dars mavzusi yuzasidan topshiriqlar, mustaqil ishlar;

« Elektron shakldagi darsliklar va qo‘llanmalar.




Ma’ruzalar davomida talabalar kurs bo‘yicha tegishli nazariy bilimlar
oladi. Har bir talaba bajarilish muddati ko*rsatilgan, mustaqil ish ko‘rinishga ega
bo‘lgan topshiriq oladi va uni bajaradi.

Fanning nazariy qismida o‘tilgan mavzularni mustahkamlash va yaxshi
o‘zlashtirish magsadida amaliy mashg‘ulotlar o‘tkaziladi. Vazifalar fan boyicha
chop etilgan o‘quv qo‘llanmalar, kafedra tomonidan tayyorlangan adabiyotlar va
internet saytlaridan olinadi. Dars ko‘rgazma materiallar, bannerlardan va
multimedia usullaridan foydalangan holda kalendar reja asosida o‘tkaziladi. Uy
vazifalarning bajarilishi mashg*ulot o‘tkazuvchi o‘gituvchi tomonidan muntazam
ravishda tekshirilib boriladi.

Amaliy mashg'ulotlami bajarish vagqtida o‘qituvchilar ma’ruza
mashg‘ulotlarida olingan nazariy bilimlarini amaliyotda qo‘llashni namoyish
etadilar.

Ma’ruza va amaliy mashg‘ulotlarining barcha mavzularini to‘la
o‘zlashtirgan talabalarga yakuniy nazoratda ishtirok etishga ruxsat etiladi. Talaba
semestr oxirida yakuniy nazorat topshiradi.

IV. Mustagqil ta’lim va mustagil ishlar

Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. “Qattiq jismlar mexanikasi” faniga oid tushuncha va atamalar.

2. Statika aksiomalari.

3. Statika aksiomalariga oid teoremalar.

4. Reaksiya kuchlarining yonalishlarini aniqlash.

5. Kuch muvozanat tenglamalari.

6. Kuchning o‘qlarga proeksiyasi.

7. Aylanma harakatdagi nuqta kinematikasi.

8. Ilgarilanma harakatdagi nuqta kinematikasi.

9. Murakkab harakatdagi nuqta kinematikasi.

10. Aylanma harakatdagi burcha tezliklar va ulaming yonalishlari.

11. Nisbiy va absolut tezlik vektorlari.

12. Aylanma harakatdagi burcha tezlanishlari va ularning yonalishlari.




13. Konstruksiya elementlarining chidamliligini, ishonchliligining asosiy
modellari, materiallar garshiligi fanining muammolari va uslublari, ichki kuchlar.

14. Cho‘zilish va sigilish. Cho‘zilish va siqilishdagi ichki kuchlar,
yuklanish va deformatsiya.

15. Cho‘zilish va sigilishdagi ichki kuchlar, kuchlanish va deformatsiya
epuralarini qurish.

16. Cho‘zilish diagrammasi, materiallarning xususiyatlari.

17. Konstruksiya elementlarining siljishi.

18. Burilishda ichki kuchlar faktorlari.

19. Burilishda ichki kuchlar faktorlari va buralish burchagi epuralarini
qurish.

20. Egilish. O‘zakning ko‘ndalang kesim yuzasidagi ichki kuchlar faktori.

21. Egilish deformasiyasiga epuralarini qurish.

22. Sterjenlarning muvozanati.

Mustaqil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan
referatlar, prezentatsiyalar tayyorlash va uni tagdimot qilish, hisoblash va hisob-

grafik ishlarini bajarish tavsiya etiladi.

V. Fan o‘qitiiishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

- Fanni o‘zlashtirish natijasida talaba bilishi kerak:

1. “Qattiq jismlar mexanikasi” fani bo‘yicha tabiatda sodir bo‘ladigan
barcha mexanik harakatlarni umumiy qonuniyatlarini va bu gonunlami barcha
turdagi mashina hamda mexanizmlar harakatiga qo‘llashni va sodir bo‘layotgan
harakatning barqarorligini hamda ustuvor kechishi;

2. Tekis mexanizmlarning tuzulishi;

3. Fazoviy maxanizmlaming tuzulishi;

4. Mashina va mexanizmlarning turlari;

5. Tishli, zanjirli va tasmali uzatmalari;

6. Xozirgi zamon mashinalarini loyihalashda yangi yo‘nalishlari;

7. Mashinalarning detallari va uzellari, birikmalari, vallar, podshipniklari,

8. Mufialari tanlash va hisoblash.




- Fanni o‘zlashtirish asosida olinadigan ko‘nikmalar:

mexatron qurilmalarni konstrutsiyalashda kerakli harakat modullarini qo*1lash;
tekis va fazoviy maxanizmlarni kinematik taxlil gilish;

mashina va detallarning turli parametrlarini hisoblash, loyihalash va ishchanlik
qobiliyatini baholash;

mashina detallari va uzellarini zamonaviy loyihalash vositalaridan foydalanish
mashina va mexanizm qismlarining tezlik va tezlanishini hamda ularga ta’sir
etuvchi kuchlaming o‘zgarish qonuniyatlarini;
jismlaming muvozanat tenglamalari, mexanikaning asosiy qonunlari,
teoremalari, prinstiplari, harakatning ustuvorligi va barqarorligi, mexanik
sistemaning harakati va muvozanatini bilishi va ulardan foydalana olishi;
harakat sodir bo‘layotgan fazo va uning xossalarini hamda ishlab chiqarish
texnologik jarayonlariga eng sodda fizik va matematik modellarni qurish va bu

modellar asosidaio

VI. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
e Ma’ruzalar;
¢ multimediali tagdimotlar;
e amaliy mashg‘ulotlar;
e Bleanded learning pedagogik texnologiyasi;
s MOODLE LMS tizimi;
e Guruhlarda ishlash;
e Individual vazifalar, loyihalar.
o seminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
¢ individual loyihalar;
e jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar

VII. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va amaliy tushunchalarni to‘la ozlashtirish, laboratoriya
ishlarini bajarish, tahlil natijalarini to‘gri aks ettira olish, joriy nazorat sifatida
* | berilgan mavzular bo‘yicha individual vazifalar, hisoblash v oraliq nazorat
shakllarida berilgan vazifa va topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat ishini
topshirish kerak.
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